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Iztočnice 

• Program cepljenja z dobro opredeljenimi 
nameni in cilji predstavlja enega od 
najpomembnejših javnozdravstvenih 
preventivnih programov. 

• Cepljenje z namenom zavarovanja pred 
boleznimi je vrednota in vsak človek ne 
glede na starost mora imeti enake možnosti, 
opredeljene v nacionalnem programu. 

 

 



Z dokazi je podprto 

– zaradi cepljenja se je zmanjšala 

obolevnost in smrtnost za mnogimi 

nalezljivimi boleznimi 

– s cepljenjem se lahko izkorenini bolezni 

– cepljenja so doprinesla h kakovosti 

življenja prebivalstva  



Vplivi na uspešnost programa- 

timsko delo 
• Program cepljenja  

– dostopnost, prilagodljivost, 

sprejemljivost 

• Sistem zdravstvenega varstva 

• Zaupanje  

– stroka 

– prebivalci 

– politika 

– financiranje 

 

 



Izhodišča za program cepljenja 

proti HPV 
• cepljenje proti HPV predstavlja  varen in 

učinkovit ukrep za zmanjšanje bremena 

okužb s HPV, RMV v kombinaciji s 

programom presejanja RMV in znatno 

zmanjša pojavnost cervikalnih displazij 

• zmanjša pojavnost genitalnih bradavic 

• zmanjša  stroške preventivnega programa 

presejanja, diagnostike in zdravljenja 
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Osnova za uvedbo program 

cepljenja v Sloveniji 

Breme okužb s različnimi tipi HPV. 

Breme RMV in genitalnih bradavic.   

Učinkovitosti razpoložljivih cepiv proti HPV pri 

preprečevanju RMV oz. dolgotrajnih okužb z 

visokorizičnimi HPV in predstopenj raka 

materničnega vratu, drugih s HPV povezanih 

rakov in genitalnih bradavic. 

Rezultati raziskav o sprejemljivosti/varnosti  

cepljenja proti HPV  
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Osnova za uvedbo programa 

cepljenja v Sloveniji 
• Zajeti ustrezno ciljno skupino glede na:  

– podatke o starosti ob začetku spolnih stikov 

– podatke o starostno specifični prevalenci 

okužb s HPV  

– možnosti za izvedbo cepljenja – ob obstoječih 

sistematskih pregledih 

– podatke o sprejemljivost cepljenja pri ciljni 

skupini (starši)? 
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Pogoji za uvedbo programa 

cepljenja  
• dopolnilno usposabljanje zdravstvenega 

osebja,  

• ozaveščanje staršev,   

• stabilna preskrba s cepivi,  

• zagotovljeno vodenje evidenc,  

• zagotovljeno poročanje o izvedenem 

cepljenju in neželenih učinkih 

• povezava med  spremljanjem cepljenja 

proti HPV in programom presejanja 

•   
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Sistematično cepljenje proti HPV  

v Sloveniji 

• Cepljenje proti okužbi s HPV z dvo- in štiri-

valentnim cepivom je v Sloveniji na voljo od leta 

2007.  

• Prostovoljno in brezplačno sistematično 

cepljenje uvedeno v šolskem letu 2009/10 

• Popolno cepljenje: 3 odmerki (4-valentno 

cepivo) izvajajo šolski zdravniki  

• Prvi odmerek ob sistematskem pregledu v 6. 

razredu, druga dva odmerka pa ob dveh 

namenskih pregledih 

 

 



EMA odobrila  shemo cepljenja 

z 2 odmerkoma za obe cepivi 
• pri starosti do 13 oz. 14 let sta za zaščito 

dovolj 2 odmerka cepiva proti HPV  s 

presledkom najmanj 5 oz. 6 mesecev  

začetku 2014 sprememba SPC  

• WHO maja 2014 priporočila shemo 

cepljenja z 2 odmerkoma za obe cepivi 

• uvedle Avstrija, Velika Britanija, Francija, 

Nizozemska, Liechtenstein, Švica, del 

Kanade 
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Deleži cepljenih deklic  

2009-2013 
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Cepljenje proti HPV v EU  

Cepljenje proti HPV priporoča 26 od 33 

držav. 10 držav je uvedlo tudi zajem več kot 

ene starostne skupine 

Delež cepljenih 17 % - 81 % (2010) 

• 30 % v Francija, Luksemburg, Norveška,  

• 50 % Danska, Italija 

• 55 % Slovenija 

• 81 % Velika Britanija  

• 80 % Portugalska, Avstralija 
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Učinkovitost in varnost cepljenja 

proti HPV 

 • spremljanje varnosti po odobritvi cepiva od 

junija 2006 do marca 2013 ni pokazalo 

novih varnostnih zadržkov v zvezi s cepivi 

proti HPV  

• ni podatkov o povezavi med cepljenjem in 

avtoimunskimi boleznimi 

• varnostni profil - cepiva proti HPV so varna 

in učinkovita 
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Neželeni učinki po cepljenju 

proti HPV- 2008-2013, Slovenija 

 
 

 

Leto Razdeljeni odmerki Število NU 

2008 5.056 11 

2009 14.577 13 

2010 20.530 31 

2011 17.973 18 

2012 15.371 32 

2013 13.957 14 



Smernice ECDC glede cepljenja 

dečkov 
• zaenkrat je cepljenje deklet proti okužbam 

s HPV bolj stroškovno učinkovito kot 

cepljenje dečkov.  

• odločitev za cepljenje dečkov mora 

temeljiti na podatkih o epidemiologiji s 

HPV povezanih bolezni, stroškovni 

učinkovitosti in dostopnosti cepiva 

• cepljenje dečkov je smiselno tudi zaradi 

vzpostavljanja kolektivne zaščite.  

  

 

5. izobraževalni dan programa Zora 
15. oktober 2014, Brdo pri Kranju 

 



Priložnosti za izboljšave  

• okrepiti zagovorništvo cepljenja proti HPV 

• prilagoditi informacije za starše in ciljne 

skupine glede na prepoznane ovire in 

razloge za oklevanje oz. odklanjanje  

• doseči sinergijo med cepljenjem in 

presejanjem - cenovno učinkovito in z 

maksimalnimi koristmi za ženske  

• povezati podatke iz registra cepljenja in 

registra raka 

 



Iztočnice za nadaljevanje 

programa 
• Katere strategije bi bile najprimernejše za 

dvig in vzdrževanje ozaveščenosti o 

cepljenju proti HPV? 

• Ali smo uporabili vse možnosti sodobnih 
poti komuniciranja? 

• Ali bi bilo ob rutinskem skriningu na RMV 

primerno tudi ozaveščanje o pomembnosti 

cepljenja otrok proti HPV? 

 



Iztočnice za nadaljevanje 

programa  

• Ali vemo kateri socialni dejavniki in 

vedénje (življenjski slog) vplivajo na 

sprejemljivost cepljenja proti HPV? 

• Ali poznamo odnos, znanje in prakse 

zdravstvenih delavcev glede cepljenja 

proti HPV? 
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