Drzavni program zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb

REZULTATI SODELOVANJA 'V
PROGRAMU ZORA V DISPANZERJU
ZA ZENSKE ZDRAVSTVENEGA
DOMA TREBNJE

Kristina Novak, diplomirana medicinska sestra
Zdravstveni dom Trebnje, Goliev trg 3 Trebnje



Dispanzer za zenske v ZD Trebnje~

Pokriva ob&ine Trebnje, Mirna, Sentrupert,
Mokronog-Trebelno.

31. 12. 2013 je bilo v dispanzerju 6.428
opredeljenih zensk, od tega 5.032 zensk v
starosti 20 — 64 let.

Opredeljene zenske prihajajo tudi iz sosednjih
obcin in iz drugih delov Slovenije.

Tim sestavljajo specialistka ginekologije In
porodnistva, diplomirana medicinska sestra in
srednja medicinska sestra.

V program ZORA je vkljuCen od leta 2003.
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Drzavni program zgod dkrivanja

ogram z:
predrakavih sprememb
rnicn

Vabljenje

Nacin obvescanja o rezultatu BMV- obvestilo
dobijo zenske, pri katerih je predviden naslednji
odvzem BMYV cCez eno leto ali prej.

)" 4

Ce zenska vecC kot 3 mesece zamuja s
preventivhim pregledom, dobi vabilo ZORA.

Vsak mesec posljemo povprecno 50 vabil.
Odzivnost na vabila je 70%.

Pri vabljenju sodelujemo tudi z referencnimi
ambulantami.
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Drzavni program zgod dkrivanja

ogram z:
predrakavih sprememb
rnicn

Rezultati BMV

Rezultati BMV so primerljivi z ostalimi
ginekoloskimi ambulantami.

Ob patoloSkem BMV zenski posljemo obvestilo o
terminu naslednjega odvzema BMV.

Ce se ne odzove, ji posljemo ponovno vabilo.

Pri ponovnem vabljenju zensk s patoloskimi
BMV se povezemo z osebnim zdravnikom in
patronazno sluzbo.

Dobrodoslo je sodelovanje z Registrom ZORA-
seznam zensk, pri katerih bi bil po predhodnem
patoloskem BMV ze potreben ponovni izvid.
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Drzavni program zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb

Triazni HPV test

« Z odvzemom triaznega testa HPV smo zazeli
leta 2010.

e Do 31. 12. 2014 smo odvzeli 387 triaznih testov
pri 259 zenskah.

« 298 brisov je bilo negativnih (77,6%), 68
pozitivnih (22,3%), 2 x ni dovoljenja, 1
neuporaben bris.



Drzavni program zgod dkrivanja

ogram z:
predrakavih sprememb

Pomen komunikacije

Posebne situacije znacilne za delo v ginekoloskem
dispanzerju:

» komunikacija ob prvem ginekoloskem pregledu
» komunikacija ob pozitivnem BMV
» informiranje zensk o HPV
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Zakljucek

* Nase izkusnje s sodelovanjem v programu
ZORA so pozitivne.

 Delo je bolj sistematicno in pregledno.

* Pregledanost ni veC odvisna le od
osvescenosti zensk.

« Pomembno je nenehno strokovno
izobrazevanje vseh Clanov tima v
ginekoloskem dispanzeriju.

5. izobraZevalni dan programa Zora
15. oktober 2014, Brdo pri Kranju



HVALA ZA POZORNOST

5. izobraZevalni dan programa Zora
15. oktober 2014, Brdo pri Kranju



