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materniénega vratu

Uvod

» Drzavni program ZORA je najstarejsi
presejalni program za raka v Sloveniji.

» Zgodnje Odkrivanje predRAkavih
sprememb maternicnega vratu.

» Register ZORA deluje v enoti Program in
register ZORA, v sluzbi Epidemiologija in
Register raka na Onkoloskem institutu
Ljubljana.
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materniénega vratu

Ciljna skupina

e 7zenske, stare 20-64 let,

» vse prebivalke RS, tudi tiste, ki so se
priselile,

« zenske, starejse od 64 let, na preventivni pregled
lahko pridejo same — ce je izvid testa negativen,
veljajo pravice iz programa do starosti 74 let,
vabila ne dobijo.
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Drzavni program zgodn|
predrakavih spi

Cilji

»doseci 70 % 3-letno pregledanost zensk

» zmanjsati breme raka v Sloveniji

» zmanjsati stevilo zbolelih za rakom
zmanjsati incidenco

» zmanjsati stevilo umrlih zaradi raka
zmanjSati umrljivost

5. izobrazevalni dan programa Zora
15. oktober 2014, Brdo pri Kranju
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materniénega vratu

Zenske z RMV

»vecina se ne udelezuje redno preventivnih
pregledov - neodzivnice,

»1/3 pride na pregled zaradi klinicnih znakov,

»razsirjena ali razsejana oblika RMV pri
neodzivnicah,

» predrakave spremembe odstranjene ze z
manjsSim posegom pri udelezenkah

5. izobrazevalni dan programa Zora
15. oktober 2014, Brdo pri Kranju



Zora

Drzavni program zgodnjega odkrivanja

predrakavih sprememb

Dejavniki, ki vplivajo na pregledanost 1/3

1. Objektivni dejavniki

dostopnost do ginekoloskih
ambulant/storitev,
¢akalne dobe,

oddaljenost ginekoloskih ambulant,

socialno ekonomski vplivi
(npr. neurejeno zdravstveno
zavarovanje).

2. Subjektivni dejavniki

ozavescenost ciljne skupine

programa,

dostopnost do informacij in njihovo
razumevanje,

strah pred ginekoloskim pregledom in
vrednostjo izvida,

neodzivnost zaradi spola ali kaksSne
druge znacilnosti ginekologa.
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Drzavni program zgodnjega odkrivanja

Dejavniki, ki vplivajo na pregledanost 2/3 e

3. Komunikacija

* je poleg diagnostike in zdravljenja temeljni element v
procesu zdravstvene obravnave bolnice,

s ciljno populacijo DP ZORA Se posebno zahtevna, sa;
zdravstveno storitev ponujamo navidezno zdravi zenski,

* nacin komuniciranja je enako pomemben kot vsebina
sporocCanja,

* nacin komuniciranja vpliva na to, kako zenske upostevajo
priporocCila glede presejanja,

5. izobrazevalni dan programa Zora
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Zora

Drzavni program zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb

Dejavniki, ki vplivajo na pregledanost 3/3

* presejalni programi so izrazit primer, kjer je od nacina
komuniciranja odvisen odziv na vabila —> pregledanost
celotne populacije,

« zenska mora zacutiti, da zdravstveni delavci podpiramo
presejanje,

e zdravi zenski preventivni ginekoloski pregled predstavija
stres —> vsak komunikacijski sum lahko povzrocCi
neodzivnost,

 komunikacija sodelavcev DP ZORA v sirSem pomenu
vpliva na stopnjo pregledanosti.

5. izobrazevalni dan programa Zora
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materniénega vratu

Komunikacija z zensko

* preko osebnega stika z zensko v ginekoloski
ambulanti,

» preko informativnih gradiv (knjizica ZORA, plakati,
internetna stran, ...),

* preko vabill,
 preko telefona in elektronske poste (ginekoloske

ambulante in Register ZORA),
* preko javnih prireditev (predavanja, stojnice) in
javnih obcil.
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Pregledanost po starostnih skupinah Lora_

materni¢nega vratu
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Pregledanost po ZR Lora_

materni¢nega vratu
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Zora

Drzavni program zgodnjega odkrivanja

Stevilo poslanih centralnih vabil, PR
evidentiranih BMV in prejetih odgovorov
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' : P Zora
Ovire pri naroCanju S

» predolge Cakalne dobe,

» drugacen delovni Cas kot na seznamu ginekologov,
* nedosegljivi telefoni,

* neusklajeno pojasnjevanje pravil vabljenja,

» ostali komunikacijski SUMI (pomanjkljivo izpolnjena vabila).

Vir: Spletna stran DP ZORA, september 2014



SporocCena Cakalna doba v tednih po ZR _ZLora

predrakavih sprememb
materni¢nega vratu
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-~ Zora

Drzavni program zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb
materni¢nega vratu

Odgovori zensk 1/4

L

Mpmﬂlﬁhallmvﬁmmmﬁﬂ.inmuﬁHmmmbwpmlw

19.03.2014 Rojena leta 1956
Natanéno preberite vse odgovore in primermnega obkrozite: ‘“/
1. Na prealed bom #a v dispanzer, ki je na seznamu (vpisite ime dispanzerfa in ginekologal:

2. Na prealed bom $la drugam (vpidite ime dispanzenja in ginekologal: - Rl
- B M ER ooy 2D, L2 Dtk

=

3. Na pregled mi sedaj ni treba. Bris so mi pregledall pred man| kot tremi leti, 1o je meseca ' leta
A, Na pregled ne bom 3la, ker maternice nimam vec.

8, Seda) ne morem na pregled. Prosim, povabite me ez eno leto.

6. Na pregled ne bom $la in tudi v prihodnje ne 2zelim sodelovati v programu ZORA,

y Sporocam / pripominjam: : f
Datum: -:?"f}'_-' 5'}'-3; é?d?%: ijpm ﬂ{'/{i‘g/
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Zora

Drzavni program zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb
materniénega vratu

Odgovori zensk 2/4

Prusimﬂmwﬂm ali so vasi osebni podatki pravilni, in morebitno napako popravite:

Ljubljana, 12.05.2014 " Rojena leta 1978
Natancno preberite vse odgovore in primernega obkroZite:

! Na pregled bom 3la v dispanzer, ki je na seznamu (vpisite ime d'iipanzeria in ginekologa): | \
) ( JSowld cofs

2, Ma’pr-l.;giéd bom sla druglm'(vpiiite ime dispanzérja in .gineknto'gah:

3. Na pregled mi sedaj ni treba. Bris so mi pregledali pred manj kot tremi let], to je meseca leta

4, Na pregled ne bom sla, ker maternice nimam ved.

5. Seda| ne morem na pregled, Prosim, povabite me éez eno leto.

6. Na pregled ne bom §a in tudi v prihudnje neieﬁnsudnlwaﬁ v prc-gramu Z{}RA

7. Spuméarnlpnpuwnjam 2ADNI ) © pIZEH bR A SETT SMEEA JAN Zofo, AL} B/ M \
NASLEDN ) BRIC 'PRipanat’ 7x Po13 ALl H‘gq ka7 SO Azr PP/ =Dhy V £ g

Datum: 7 9. 5. 20/% Podpls:
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Y /0ra
Drzavni program zgodnjega odkrivanja
OVO rI Ze I I S predrakavih sprememb
materniénega vratu

Prosimo preverite, ali so vasi osebni podatki pravilni. in morebitno nanako nobravite:

Ljubljana, 14. 09. 2010 Rojena Iata\}(ﬁ
Natanéno preberite vse odgovore in primernega obkrozZite:
1. Na pregled bom $la v dispanzer, ki je na seznamu (vpisite ime dispanzerja in ginekologa): -
2. Na pregled bom sla drugam (vpisite ime dispanzerja in ginekologa):
3. Na pregled mi sedaj ni treba. Bris so mi pregledali pred manj kot tremi leti, to jemeseca ... . ... leta ... ...
4, Na pregled ne bom sla, ker maternice nimam vec.
5. Sedaj ne morem na pregled. Prosim, povabite me cez eno leto.
6. Na pregled ne bom 3la in tudi v prihodnje ne zelim sodelovati v programu ZDRA
7. Sporocam/pripominjam: _ ForpeAviisaM VAS PR o an (WS E CZARV AU

LA VhidILo. TPoRiew Mﬂ‘i‘nﬂ'ug Lo LLrnES‘ el T kduR, TEHU
NE Mol eEde) iR Roo i1 —f'zé;.-,
Datum: . Podpis: . e s

am A
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Odgovori zensk 4/4

-~ Zora

Drzavni program zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb
materni¢nega vratu

DrZzavni program preventiviih
zdravstvenih pregledoy za Zenske b _
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-~ Zora

Drzavni program zgodnjega odkrivanja

Kako do ginekologa? 1/3 o
-
POSEBNOST PROGRAMA: / na

» zenska se lahko sama
narocCi na presejalni pregled
ZORA pri svojem izbranem
ginekologu (ne rabi vabila
ali napotnice).

* po dveh normalnih izvidih v
enem letu, se na pregled
narocCi cez 3 leta.

PRESEJALNI PREGLED ZORA ol8E
ginekoloski pregled in odvzem BMV (Sama ali
z vabilom)

|

KONTROLNI PREGLED ZORA

ginekoloski pregled in eden ali ve¢ posegov, skladno s
Smernicami za celostno obravnavo zensk s
predrakavimi spremembami:
odvzem BMV

e ftriazni test HPV
kolposkopija
histoloska diagnostika

ZDRAVLJENJE ZDRAVLJENJE RAKA
PREDRAKAVIH MATERNICNEGA

SPREMEMB VRATU

15. oktober 2014, Brdo pri Kranju



Kako do ginekologa? 2/3

Ce Zenska na pregled ne
pride sama v 3 letih, jo v
Cetrtem letu na pregled
povabi izbrani ginekolog.

Ce Register ZORA tudi v
cetrtem letu ne zabelezi
presejalnega izvida, poslje
zenski centralno vabilo
Onkoloski institut Ljubljana.

PRESEJALNI PREGLED ZORA

ginekoloski pregled in odvzem BMV

|

KONTROLNI PREGLED ZORA

ginekoloski pregled in eden ali ve¢ posegov, skladno s
Smernicami za celostno obravnavo zensk s
predrakavimi spremembami:
odvzem BMV

e triazni test HPV
kolposkopija
histoloska diagnostika

.
Drzavni program zgodnjega odkrivanja

predrakavih sprememb
materniénega vratu

ha .
3 leta

(sama ali I
z vabilom)

ZDRAVLJENJE ZDRAVLJENJE RAKA
PREDRAKAVIH MATERNICNEGA
SPREMEMB VRATU

5. izobrais
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Kako do ginekologa? 3/3

Koordinacijski center DP ZORA
ne posilja vabila na preventivni
ginekoloski pregled zenskam:

» mlajsim od 20 let in
StarejSim od 64 let,

» brez maternice,

» z odgovorom, da ne zelijo
sodelovati v DP ZORA,

» zacasno odsotnim v tujini,

» brez kontrolnega pregleda
po patoloskem izvidu:

» ginekologi prejmejo
seznam zensk s
patoloskimi izvidi BMV brez
kontrolnega izvida.

5. izobraz

PRESEJALNI PREGLED ZORA

ginekoloski pregled in odvzem BMV

|

KONTROLNI PREGLED ZORA

ginekoloski pregled in eden ali ve¢ posegov, skladno s
Smernicami za celostno obravnavo zensk s
predrakavimi spremembami:
odvzem BMV

e triazni test HPV
kolposkopija
histoloska diagnostika

.
Drzavni program zgodnjega odkrivanja

predrakavih sprememb
materniénega vratu

ha .
3 leta

(sama ali I
z vabilom)

ZDRAVLJENJE ZDRAVLJENJE RAKA
PREDRAKAVIH MATERNICNEGA
SPREMEMB VRATU

15. oktober 2014, Brdo pri Kranju



-~ Zora

Drzavni program zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb
materni¢nega vratu

Vabilo ginekoloskega tima

mojega zivljenja

Hugivse odlocite
Eaginekoloski pregled!

2

prodrabavh spromemb
MAETENSG It
PP 22171001 Lpsblgana
Vabilo /ora
Spoftlovana “'ﬂ:"‘mm

Ob preverjanju zdravstvene dokumentacije smo ugotovili, da Ze dlje niste bili na preventivinem pregledu z odvzemom brisa materniénega
vratu. Zato vas vijudno vabimo, da znova pridete

ali pa se narodite po telefonu it.

Lepo vas pozdravijam,
vai-a ginekolog-inja: Datum:

5. izobraZevalni dan programa Zora
15. oktober 2014, Brdo pri Kranju



Centralno vabilo

AR 2217, 1001 Ljubiana

Drfawra program sgodnjega sckmanjs
predrakavih soremenh
FRALETIL A Al

Spoitavani,

V okviru Driavnega programa ZORA vas vabimo na preventivni ginekeloski pregled z odvzemom brisa
maternicnega vratu, Z rednimi pregledi brisa je mogode odkriti predrakave spremembe, s tem pa bistveno
zmanjiati nevarnost raka materniénega vratu, |z Registra ZORA je razvidno, da tega pregleda v zadnjih treh letih
najverjetneje nisteoplauili, zalo vas vahimﬂ, da ga opravite £im prej.

Prosimo vas, da:

+ se na pregled naroéite sami pri vasem izbranem ginekologu; ce ga nimate, pa v enem od ginekolotkih dispanzerjev s
priloenega seznama (lahka pa tudi kje drugje);

- odg podnja v ja in vprasalnik vrnete v prilozeni ovajnic (podtnina je Ze poravnana); svojo
odiogitev nam lahko sporodite tudi po telefonu ali po elektronski poiti;

- napregled prinesete s seboj to vabilo.

Ce ste pregled z odvzemom brisa v zadnjih treh letih Ze opravili ali ée maternice nimate vec, vam na pregled sedaj ni
treba, prosimo pa vas, da nam to speredite 2 odgoverom na prilozeni vpradalnik ali drugace, vabilo pa prijazno prezrete.

Vet informacij najdete v priloZeni zgibanki ali na spletni strani hitp://www.onke-i.si/zara/. Za dodatna pojasnila lahko
pigete na zora@onke-isi ali nas poklitete na 01/587-95-75 (ob delavnikih med 9.in 11. ura),

Veseli boma, ¢e se boste vabilu odzvali in s tem naredili korak za swoje zdravie! ™ /7]_?
.’LLu)-la ]".4'-“, LL&H,

Lepo vas pozdravijam,
Prof. dr, Majd Primic Zakelj, dr, med,
Viod|a Fpidemiciogije in A8

LV

Prosimo preverite, ali so vagi osebni podatki pravilni, in morebitne napako popravite:

Matanéno preberite vse odgovore in primemega obkrozite:

Na pregled bom Sla v dispanzer, ki je na seznamu (vpisite ime dispanzerja in ginekologal:

rE Na pregled bom Sla drugam (vpisite ime dispanzera in ginekologa):

3 Ma pregled mi sedaj ni treba. Bris so mi pregledali pred manj kot tremi leti, to je meseca leta
4, Na pregled ne bom ila, ker matemice nimam vet.

5. Sedaj ne morem na pregled. Prosim, povabite me éez eno leto.

6, Ma pregied ne bom Sla in tudi v prihodnje ne Zelim sodelovati v programu ZORA,

7. Sporodam / pripominjam:

Daturn; Podpis:

mojega zivljenja

pSEDdlodite

DrZavrd program zoodnjegs cobrivania
predrakavib sprememn
B necs vratl

salni dan programa Zora
'r 2014, Brdo pri Kranju
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Drzavni program zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb
materni¢nega vratu
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entralno vabilo

Drzavni program zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb
materniénega vratu

GINEKOLOSKE ORDINACIJE V REGIJI NOVA GORICA - Z¢ JENE, ESEK ocur
KRAJ SEDEZ NASLOV GINEKOLOG TELEFON NAROCANJE CAKALNA
ORDINACLIE DOBA
ZD AJDOVSCINA  Tovamiska 3 00-363 31 28 PON: 1200 = 18.00 T
AJDOVEEINA 2210 Adoviding FodrF:Prblar e 05369 10,00 TOR: 1. torek v mesecu 1480-18.08 Eiades A, Postnina
SRE - PET: 7.00- 1200 plaéana
TOR: 8.00-13.00 e
KOBARID é‘:‘fﬁ:‘ém s Tuta Erika 0SI1330 | SRE 1500.12.00 26ena Drzavni program zgodnjega odkrivanja
m“""‘*“ PET: 8.00 - 12.00 predrakavih sprﬂi\e'funh Pogodba
Fusnar Sergej PON: 12.30 = 14.30, 18.00 - 19.00 " e St‘: 63!1/8
i Tor, EET,PET- r.a'mi:a. 1301430 1-2tedna
ZDNOVAGORICA | pyjzera s bl
B0 v Bork Keatsdimovié Stamaje BRE: 800 - 11.18
i TOR: 13.30 - 20.00 do 1
113020, messea
Margic Lidia e SRE: 8301430 Ao E
| ooy PET: 7.30- 11.45 OPRFOFLENE)
[P POTOCE PE: 8.00- 14,30 1-2tudna ZORA
Besenitar Preasi] Lara 6330 3200 SREA1.30-20.00 in vaak drugi Getriek.
ZASEBNA Reiéera d [ PON: 14.00 - 18.60
ORDINACIIA 5000 Nova Gaorica Jelindi2 Vanjs 053382310 TOR SREPET: .00 - 14,00 1 teden ¥ i ivni
CET: 1200 1800 DrZzavni program preventivnih
BizjakNeds 1 mesece zdravstvenih pregledov za Zenske
SBOR.FRANCA UL padilh borcev 13 Gergolet Marks PON: 12.30 - 14,00
SEMPETER PRI DERGANCA 05330 1191 ; ) P
NOVIGORICI R0 Semsputr it Core Sk P B TOR - PET: 7.90- 80 iy p-p. 2217
Aodtarld Dvonks & GERGOLET
Venier Barbara . KIRROE-RUD0LF
| Zavtani Eelan lenka e odranty 1001 LJUBLJANA
ZD NOVA GORICA  C. prekomorskih brinad 25 " a3 PON:13.30-20.00 in 1. sreda v mesecu. 2 tedna
5290 Sempeter pri Goricl Pl e e TO.8R.CE.PE: 7.30 - 14.00
Py 'y PON,TOR, SRE: 7.00 - 14.00
TOLMIN 2D TOLMIN m“": st Rjoc Taljst Dragica w1120 BT 1930-20.00 1 masec
| | PET: 7.00 - 13,90
DrZavnd program 2podnkegs odiaivany Poitning platana p podtl 1102 Qubljana
predraknth spremwend
waty

Pp.2217,1001 Yubljana
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Zora

Drzavni program zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb

Narocanje gradiv DP ZORA 0/3

/ NIJZ — podrocne enote \

» KNJIZICE ZORA
= VABILA - blokci I

» KUVERTE )
. PLAKATI CITOLOSKI LABORATORIJI

= CITOLOSKI 1ZVID -
Klasifikacija po Bethesdi

\_ a2 )

REGISTER ZORA OIL

= HPV napotnice
= Blokci PRIVOLITVE

N J
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Narocanje gradiv DP ZORA 1/3

/NIJZ — podrocne enote\

> KNJIZICE ZORA
> VABILA - blokci
> KUVERTE

\> PLAKATI

/

5. izobrazevalni dan programa Zora
15. oktober 2014, Brdo pri Kranju
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materniénega vratu

CELJE

KOPER
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RAVNE



-~ Zora

Drzavni program zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb
materni¢nega vratu

Narocanje gradiv DP ZORA 1/3

Vabilo ‘.

Spoilovana e v e

Ob preverjanju zd dok nacije smo ug: i, da Ze dije niste bili na preventivnem pregledu z odvzemom brisa materniénega
vratu. Zato vas vijudno vabimo, da znova pridete

dne . e : - - ob

ali pa se narogite po telefonu it.

Lepo vas pozdravijam,
vai-a ginekolog-inja: Datumy:

mojega Zivljenja

dugivise odlocite
gaainekoloski pregled!

rl
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Drzavni program zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb

Narocanje gradiv DP ZORA 2/3
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Raglster izir d raka

vraiu ZORA

Osebni podatki preleuuuanl:e
Priimek in ime

Naslov {ufica, higna stevilka, kraj,

EMSO

Naroénik p

Menstruacijski ciklus

HNZ

Zadnji test HPY (hc2)

Zadnja mensiruacija

Normalna kolposkopiia

Leto zadnjega testa HPV (he2)

Hormanska konfracepeija

Alipitna kelpaskopija

Zadnji citolaski izvid

Matarniéni viozek

Biopsija

Leto zadnjega cit izvida

Stevilka preparata Zdravnik

Datum o

dvzema Stevilka arhiva

CITOLOSKI 1ZVID
KLASIFIKACIJA PO BETHESDI

Navodila za izpolnjevanje citoloske napotnice in izvida

Osebni podatki preiskovanke - osebni podafk: so enaki
podatkom na osebnem dokumentu, EMSO je obvezen
podatek (Zakon o evidencah s podrocfa zdravstva);

Naroénik preiskave — naziv in naslov napotne ginekoloske
ambulante ter Sifra izvajalca;

tivni ginekoloski pregled z vabilom iz koordinacijskega
centra ali z vabilom osebnega izbranega ginekologa;
2. »preventivas oznaite v primerih, ko se fenska sama

naroci na preventivni ginekoloski pregled v skiadu z
velfavnimi smernicami;

w

. wkurativax oznacife v primerih, ko se Zenska sama naroci
na ginekoloski pregled zaradi znakov, ki so sumljivi za
raka, ali pa ginekolog odvzame bris glede na patoloski
kliniéni izvid;

. wkontrolni pregled oznadite v primerih, ko Zenska pride na

inekolodki pregled popredhadnm;wdgrgMV ocenjenm
ot li 2

.

Leto zadnjega cﬂolo&ktgl izvida - napisite letnico zadnje-
ga citoloskega izvi

Stevilka preparata — oznaka stekelca v ginekoloski ambu-
lanti;

Mesto odvzema | 1 Ekiocervks | 2 Endocenviks | 6 Ekto+Endo | 8 [ Vagina 4 Vuva 5 | Drugo Zdravnik - ime in priimek ginekologa, ki je odvzel citoloski
Razlog odvzema | | ZOAA [ 2 Preventva | 8 Kurativa 4 | Kontrolni pregled 5 | Dgo Mesto odvzema ~ mesto, s katerega je odvzet citoloski bris;  bris;
Klini¢na diagnoza in opombe: Razlog odvzema- razlog, zaradi katerega je odvzet citoloski  Datum odvzema — daturn odvzema citoloskega brisa (dan,
bris ob ginekoloskem pregledu; mesec, lefo);
MKE 1. 8ZORA« oznaite v primerih, ko 2enska pride na preven-  Stevilka arhiva — laboratorijska identifikacijska Stevilka:

Naziv/ig laboratorija - vpisite naziv laboratorija ali odtisnite
Zig;

Datum i = datumn sprej o
(dan. mesec, leto);

Kakovostbrisa - oznacite kakovost brisa glede na strokovine
smermice in merila za kakovost citoloskega brisa. Rubrika
»bodite pozorni nax opozaqs inekologa na pomanjkljivosti
v BMV, tako pri uporabnem gnsu (npr. kadar v brisu ni
endocervikalnihimelaplasticnih celic ali pa je kakovost slabsa
iz drugega razioga), kot tudi pri neuporabnem (oznaden je
razlog, zakaj je BMV neuporaben):

v laboratorij

KAKOVOST BRISA BRIS PATOLOSKI razlog izberite tudi pri predhadnit neuparabnih brisit in pn Vaginalna flora - s kriZcem oznacite polja pri mikroorganiz-
[[77 [ Bris uporsben [C | PATOLOSKE SPREMEMBE kontrolnih pregledih po priporogily citopatologa; mih, ki jih presajalec ali citopatolog opazita pri pregledovanju
= 6 Ploszats celice preparata; Ge so vidne celiéne spremembe, ki so posledica
Bodite pozomi na: 20T AP | At " P ——— 5. Judmgﬂ«.oznatﬁe vPrimerfh: kp bffs olrl:'vzﬁmEIe pago#q:e okuzbe s HPV ali HSV, te spremembe oznadite; lahko ozna-
R tapoc seviocs 5 [APCvs | Adpicne Mﬁmia Ewkel o e ekl PIL viooka siopnie Jéti;r&&é%tjla zaradi posebnih indikacif (npr. po zdravifenju  ife veé polj;
2 | Siabe fsiran bris 22 | PIL-NS | PIL nizke stoprje (blago diskariotiéne cslica) ' B Bris normalen — s kricem oznaéite érko A in polja pred
3 28radi el 23 | PILVS | PIL visoke stopnje iskariati€ne celics) Klini¢na diagnoza in opombe — oznacite klinicno diagnozo ~ posameznimi vrstami celic, ki so v brisu prisolne; lahko
4 zaradi knd 24| PcA | F i karcinom in opisite kliniéno stanje v Gasu odvzema citoloskega brise  oznadite veé polf;
5 | % encoeerdralnmimetapiastienh oelic Ziezne celice ter morebitni izvid predhodne biopsije; v ustrezno polje N " . .
- — . i ) P eneoplastiéne spremembe - s kriZcem oznadite érko B
7| Gazmerna cigiza 25 | AZCN | Atipitna Hazna calice, zg;iﬂe .gi;gmes%"? kodo MKB-10 (Mednarodna asifikacja polja pred posameznimi vrstami sprememb, ki so v brisu
6 | Daugo (opis): 26 | AZC-WN | Alipiéne Hezne celice, verjaing zni, 10. revizifa); prisotne: lahko oznadite veé polj
VAGINALNA FLORA 7] AS L inom in situ Menstruacijski ciklus - stevilo dni, ki razmejujejo periodicno
1 | Doderein 28| ACA pofavijanje menstruacijskih krvavitev, ter povpreéno stevilo :fh:éfk:e:pm"e"'h' - ks kritoam oznatits Eka C i eno
1 Porakio 2laznih celic: dni trajanja menstruacije (npr. 26/4) evilko pi ! djer
T | Giivica T | endecarikains i N . B pa zapisite v opombe; poreklo Zleznih ceﬁco'znaé-!eskpzcm.
1 vaginalis 1| endometriske Zadnja menstruacija — datum zadnje menstruacijske krva-  Samo pri poreklu Zleznih celic lahko oznadite veé polf:
" vitve (dan, mesec, leto); N . B e "
| 1 | Aciinomyces spec. 1 | metastatske Bris ljiv = ce je BMV . 5 kriZcemn oznadite
Ceiitn spremembe Zaradi virusne okuzbe: 1 ! Hormonska kontracepcija — s krizcem oznaéite, ée zenska  rko N:
1 [ Hev [ Druge celice trenutno uporablja hormonske  kontracepcijske tabletke,
T ey |29 SUSP-N | Sumijive colice, oblize, injekcije itd.; P"p"m“j:m;e"kzz:'t voiinf primaroy oznadlls ”km:ﬂa
BRIS NEGATIVEN 30 | MLG-N | Druge maligne celics Maternigni viozek — s krizcem oznadite, & Zenska trenuto  Samo iziemoma prediagajte dugacen postopek, ki je v
)| BFIS RORNAT FN BRIS NEQCEUL.IN uporablja matemiéni viozek; skladu z navodil za citologe;
1| Normalne plo&Zate celice [N ] BRISA NIMOGOEE OCENITI ]
1| Normalne béne celice HNZ - s krifcem oznadite, ée Zenska trenutno uporablja  Datum izvida — datum citoloskega izvida (dan, mesec, leto);
1 | Normalne endacervikalne celice PRIPOROCILA preparate iz skupine hormonsko nademestnih pripravkov Preseialec — ime. priimek. 3iq i is ealca:
7| Nomaine endometrjske calice [T Kontrola oziroma postopek kot Je zapisano v smerican za gineka (tabletke, oblize, injekeije, vaginaino kremo); g ! - pmﬂ 'B?WTMPI .p'?s 1aica; '
) Airofi Predig Normalna kolposkopila - s kriZcem oznadite, ¢e pregled  Citopatolog = ime, priimek, Zig in padpis citopatologa; ce je
TR T T — DBy mnskpj o in jo reouital preiskave \fﬁg‘aﬁ preparat ocenjen kot »bris patoloskix ali kot »nenecplasticne
{1 [ vnete 3 | Bris ponevit pe sravieny n Inega izvida: ¥ spfemembe« je obvezno dvcl}no pfegleduvan_pe
—e o = Atipitna kolposkopija ~ s knZcem oznatite, ée pregled  Mnonjelopombe — natanco/s: pre az.
| e anbenton e 10V e —— vkljuuje tudi kolposkopijo in je rezultat preiskave patoloski: patatoga fpripo
1 | Sezne calice Biopsija — s krizcem oznacite, ¢e je bila pri kolposkopii  Legenda kratic:
T_| Vol terapie F——— apravijena tudi biopsija;
1 i q - -6
T Zadnji test HPV (hc2) ~ oznatits izvid zadnjega testa  HNZ — hormansko nadomesino zaraufene
LD - HPV it " i umani papilomski vi
‘Caopaiclog (ime, pramek, 2ig. podpi) (metoda Hybrid Caplure pozitiven, negativen ali
B} ¥ ol carvicita fimé, ppet 2. o) neuporaben vzorec. Ce test HFJV ni bil opravijen, pustite c2 - Hybrid Capture 2. )
1 | Drugo {opisk polje prazno; HSV = humani herpes simplex virus
- i ) , ) 10V = matemicni viozek (angl. UD)
Mnenjeiopombe: Leto zadnjega testa HPV (hc2) - napisite letnico g PIL— lezija
festa HPV {metoda Hybrid Capture 2); BMV - bris matemicnega vratu
Zadnji citolodki izvid - napiSite zadnji citoloski izvid - ~RMV = rak matemicnega vratu N
Ponatis prepovedan!  Siva polja s Gtevilkami so namenjena izkfjuéno ragunalnizki obdelavi. ONKOLOSK! INSTITUT LIUBLIANA 2011 uporabite okrajSavo; CIN - cervikaina intraepiteliiska neoplazija (angl. CIN)

5. izobrazevalni dan programa Zora
15. oktober 2014, Brdo pri Kranju



Drzavni program zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb

Narocanje gradiv DP ZORA 3/3

Pojasnilo o triaznem testiranju HPV in zapisovanju izvidav v Registru ZORA m
REGISTER ZORA OIL e
precirakavin sprememb
matemiénega vty

Spostovani,

citoloski oz. histoloiki izvid brisa celic vadega materni¢ega vratu nakazuje, da je pri vas smiselno opraviti $e dodatno
preiskavo, imenovano striaZni test HPVe.

.
> H PV n a Otn ICe S testorn HPV je mogode ugotoviti morebitno okuZbo s pasebnimi vrstami virusov, imenovanimi *hudo ogrozajoci
p humani papilomski virusi« {(ckrajgano »onkogeni HPVe). Ti virusi so kljuéni dejavnik pri nastanku predrakavih in rakavih

sprememb maternicnega vratu. Pozitiven izvid testa HPV ge ne pomeni, da boste zagotove zboleli za rakormn mater-
. . . . niénega vratu, saj pri vecini Zensk okuzba sarna po sebi izzveni v letu ali dveh brez vsakrinih posledic. Ce pa imate v
> P rl VO I Itev O O a S n I I u - celicah materni¢nega vratu ugotovljene zatetne patoloike sprermembe, bo izvid vasega testa HPV ginekologu v pre-
p p J cejinjo pomod pri nacriovanju nadalinjih ukrepoy, ki naj bi pri vas in drugih bolnicah s podobnim izvidom prepredili

nastanek raka materni¢nega vratu. Od leta 2010 je zata triazni test HPV (v strokovno strogo dologenih okolidcinah)

b | O kCi pravica iz zdravstvenega zavarovanja kot nadgradnja programa ZORA.

V okviru Drzavnega programa zgodnjega odkrivanja predrakavih sprememb maternicnega wratu (drzavni program
ZORA) se v skladu z Zakonom o zbirkah podatkov s podrodja zdravstwenega varstva (Url. RS, 3t. 65/2000) v Registru
ZORA na Onkolodkern institutu Ljubljana zbirajo podatki vseh citolodkih in histologkih preiskav materniénega vratu
Ma osnovi teh podatkov je mogoce spremljati uginkovitost in kakovost presejalnega programa ZORA. Ko je bil leta
2000 zakon sprejet, testa HPV pri nas Se nisrne uparabljall, zato v zakonu ni crmenjen. Ker pa Je podatek, katera Zenska
Jje opravila triazni test HPV in kaksen je bil izvid za oceno in uginkovitost programa ZORA izjernno pomernben, vas
posebej prosimo, da s podpisom izjave na spodnjern delu tega obrazca dovolite, da se podatki o vasemn testu vpidejo
v register. S svojim dovoljenjern beste cmegodili zbiranje teh dragocenih dodatnih pedatkov in s tem prispevali k na-
daljnjernu izbaoljfanju kakovosti programa ZORA, kar konéno pomeni manj raka na materniénern vratu v Sloveniji.

NAPOTNICA ZA TRIAZNI TEST HPV m Zagotavljamo vam, da bormo vse vade medicinske podatke obravnavali kot strogo varovane osebne podatke

Podiljated| St protokola

Platnik

Prienak in ime A S R M. PR =

I | Mo L . . .
Bivaliite Podtna &t PRIVOLITEV PO POJASNILU z2 obdelave rezultatoy triaznega testa HPV v Registru ZORA
e —
fuzz Pt e
[Rs————

Podpisana , rojena i

it m 1 L2vicd 2adnjeqa triatnega testa HPY
na podlagi tretjega in éetrtega odstavka 44. élena Zakona o pacientovih pravicah {Ur. |. RS, 5t. 15/08}

INDIBACLIA ZA TRIAZNI TEST HPY privolim,
[0 Triada na klinkini poti pe atigkinit plodtatih cebcah (APCTali stipkini plodéat) metaplaij CRM) da se rezultati mojih triaznih testov HPV zapisujejo v Registru organiziranega odkrivanja predrakavih sprememb

materni¢nega vratu (Register ZORA/IVZ 26) z namenom, da se ti podatki uporabijo za spremljanje u€inkovitosti drzavnega
O3 Triada na Hlinkinl pots pri bhagi diskarioat 1804 pr Benshi starh 35 let all ve programa ZORA ter za zagotavljanje strokavnasti in kakevosti dela izvajalcev drzavnega programa ZORA.

O Triaka na idiniénl poti po CIN1

Datum Ginekoloka ambulanta:
Diatiarn ochererma Tag Atrvihs o poden schewmiba
e e o T LU
Podpis pacienthe: Podpis in #ig ginekologa:
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e Zora
Zakljucek =
Odziv zensk na preventivni program ZORA je odvisen od:

» mnogo dejavnikov, na katere vsak posameznik tezko
vpliva - objektivni dejavniki in

» mnogo dejavnikov, ki so pridobljena osebnostna
lastnost posameznika — subjektivni dejavniki,

» uporabe ustreznih komunikacijskih vescin
zdravstvenega osebja.

Zelo pomembno viogo ima medicinska sestra,
Ki prva komunicira z zensko!



Kontakt

» http:/www.zora.onko-i.si/

» zora@onko-i.si
> 01/5879-575




